22 marca - Swiatowy Dzierh Wody

Swieto ustanowione przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ rezolucjs z 1992 roku ma
przypominaé, ze wielu mieszkancéw naszej planety — obecnie ok. 800 milionéw osdb — cierpi
z powodu braku dostepu do czystej wody pitnej. Oznacza to nie tylko banalne ktopoty
w zyciu codziennym, ktérych w naszej czesci Ziemi mozemy dos$wiadczy¢ w trakcie awarii czy
remontu wodociggow.

Brak dostepu do wody pitnej to takze $Smiertelne choroby oraz mniejsze szanse zyciowe
kobiet i dziewczynek, ktére zgodnie z tradycjg majg za zadanie dbac o rodzine i dom, wiec
spedzajg diugie godziny na wedréwkach do studni. Sg to godziny, ktére mogtyby poswiecic
nauce lub pracy zarobkowej i wyrwac sie z nedzy.

Fot. Polska Akcja Humanitarna

To wszystko brzmi bardzo egzotycznie. Zar lejacy sie z nieba, kobiety dzwigajace ciezkie
baniaki, nauka w szkole jako jedna z opcji, a nie podstawowy dzieciecy obowigzek ... Historia
jak z innego Swiata.

Dlaczego zatem my, Polacy, mielibySmy martwic sie o wode? Co nas to obchodzi?

Po pierwsze, jako mieszkancy i mieszkanki bogatszej, sytej czeéci Ziemi jestesmy do tego
moralnie zobowiazani. Zwtaszcza ze to nasze postepowanie w duzej mierze przyczynia sie
do wyczerpywania sie zasobéw wodnych w krajach Globalnego Potudnia.

Dobrg ilustracjg tej zaleznosci jest przypadek lezagcego na pograniczu Uzbekistanu
i Kazachstanu Jeziora Aralskiego, ktére wyschto* wskutek rabunkowej gospodarki wodnej
przy uprawie bawetny. Z bawetny, ktéra ,wypita” Jezioro Aralskie, uszyto tiszerty, spddnice
i spodnie — dla nas. Trafity do sklepow i szaf w naszej czesci $wiata. Moda zmienia sie
btyskawicznie, drugi raz nie pokazemy sie na imprezie w tej samej sukience, a poza tym mito
wyskoczy¢ od czasu do czasu na zakupy do centrum handlowego. Brzmi niewinnie,
tymczasem aby uszy¢ jedng pare spodni, potrzeba okoto pét kilograma surowej bawetny —
aby takg jej ilos¢ wyprodukowaé, nalezy zuzy¢ niemal 15 tysiecy litrow wody!

Przyktad bawetny uzmystawia, ze jezeli chcemy oszczedza¢ wode, najwazniejsza nie jest
dtugos¢ kapieli czy czestotliwosé prania**, ale wybory, jakich dokonujemy na zakupach.



Kazdy produkt ma swdj ,Slad wodny”, poniewaz jego powstanie wigzato sie ze zuzyciem
wody. Oczywiscie, ,$lady wodne” poszczegdlnych produktow znacznie sie od siebie réznia.
Swiadomy konsument wybierze, np. herbate zamiast kawy, satatke z warzyw zamiast kotleta,
spddnice z Inu, a nie z bawetny (albo po prostu przemysli sprawe i zrezygnuje z kolejnego
zakupu).

Po drugie, sytuacja Polski wcale nie jest wesota. Jeste§my dumni z naszych rzek, mokradet
i imponujacych jezior, ktore chcieliby$my ogtosi¢ jednym z siedmiu nowych cudéw swiata.
Jednak polskie zasoby naturalne s3 skromne, poréwnywalne z zasobami Egiptu. Mamy
najmniej wody sposrod wszystkich krajow europejskich i amerykanskich, a takze
w porownaniu z wieloma krajami srodkowej Afryki czy potudniowej i srodkowej Azji.
Wedtug prognoz analitykéw, Egipt gotowy jest wypowiedzie¢ wojne Etiopii, ktéra planuje
budowe tamy na Nilu — zdaje wiec sobie doskonale sprawe, jak waznym, strategicznym
zasobem jest stodka woda. My, majac jg na co dzien na wyciggniecie reki — wystarczy
przeciez odkreci¢ kran — bardzo rzadko zastanawiamy sie nad konsekwencjami jej niedoboru.
Nieczesto myslimy tez o jako$ci wody. Wykorzystang w naszych domach wode coraz trudniej
jest oczyszcza¢. Dlaczego? Paradoksalnie, przyczyng jest troska o zdrowie i higiene —
bombardowani reklamami detergentéw i kosmetykdéw stosujemy ich coraz wiecej. Choé
Polacy deklarujg, ze nie naduzywajg $rodkéw chemicznych przy sprzataniu, zmywaniu czy
praniu, to polski rynek detergentdw wcigz rosnie. Zapominamy, ze woda, ktdra wraz
z detergentami odptywa do kanalizacji, kiedys do nas wréci. Wybierajmy zatem mnigj
szkodliwe produkty czyszczace, np. bez fosforandw. Idac do tazienki, pamietajmy,

ze oczyszczalnia Sciekdw to nasz sprzymierzeniec — utatwiajmy jej prace!

* Jezioro Aralskie zmniejszyto swojg objetos¢ o 85%, co spowodowato, m.in. katastrofalny wzrost
zasolenia i wymarcie wszystkich zyjacych w nim zwierzat.

** Gospodarstwa domowe odpowiadajg za 10% globalnego zuzycia wody. Az 70% wody
wykorzystywanej przez ludzi pochtania rolnictwo. Na drugim miejscu znajduje sie przemyst — 20%.

W 2010 roku Zgromadzenie Ogdlne ONZ przyjeto rezolucje, wedtug ktdrej dostep do czystej
wody jest prawem cztowieka. Tymczasem stodka woda przestata byé zasobem odnawialnym
— zuzywamy jej wiecej i szybciej, niz jest w stanie sie odtworzy¢. Niech nas nie zwiedzie
termin ,btekitna planeta”, ktérym okresla sie czasem Ziemie. Cho¢ w ok. 70% pokrywa ja
woda, to zaledwie 2,5% to woda stodka, ktdra nadaje sie do picia. To nasz skarb — dbajmy
o niego, poki jeszcze mamy na to czas.

Podejmij wyzwanie:
e Zastanodw sie, jak zmniejszy¢ swoj slad wodny?
e Dowiedz sie, skad pochodzi woda, ktéra wyptywa z Twojego kranu
(np. sprawdz to na stronie wodociggdéw)? Czy mozna jg bezpiecznie pic¢?
e Tydzieri/miesigc/rok bez butelkowanej wody. Dasz rade?


http://www.waterfootprint.org/?page=files/CoffeeTea
http://www.woda.edu.pl./artykuly/woda_a_produkcja_miesa/
http://petycja.wwf.pl/lista-detergentow/
http://www.mpwik.com.pl/o-firmie/sedes-to-nie-kosz-na-smieci

Dowiedz sie wiecej:
e Zajrzyj na strone projektu Woda nas uwodzi.

o Wiecej informacji o wodzie znajdziesz takze na stronie specjalnej agencji ONZ
UN Water.
e Obejrzyj film ,Historia wody butelkowane;j”.
https://www.facebook.com/manifestklimatyczny/videos/historia-butelkowanej-wody-
iak-butelkowana-woda-zatruwa-%C5%9Brodowisko/717208945725337/

Informacje zamieszczone za:
https://www.ekokalendarz.pl/

https://okiemdietetyka.pl/woda-mineralna-zrodlana-kranowka/



http://woda.edu.pl/
http://www.unwater.org/
https://www.facebook.com/manifestklimatyczny/videos/historia-butelkowanej-wody-jak-butelkowana-woda-zatruwa-%C5%9Brodowisko/717208945725337/
https://www.facebook.com/manifestklimatyczny/videos/historia-butelkowanej-wody-jak-butelkowana-woda-zatruwa-%C5%9Brodowisko/717208945725337/
https://www.ekokalendarz.pl/
https://okiemdietetyka.pl/woda-mineralna-zrodlana-kranowka/

